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Abschieds-ABC 

 

Kategorie: 
Feedback und Reflexion 

Zeitdauer: 10 bis 30 Minuten 
 

TN-Anzahl:  
beliebig 

Ort: - 

Material: Plakat und Edding oder A4 Zettel und Stift für jedeN TN 

 

Beschreibung: 

Die Gruppe verfasst ihr gemeinsames Abschieds-ABC. Dazu wird auf einem Plakat das Alphabet 
untereinander aufgeschrieben. Auf Zuruf aus der Gruppe werden die Begriffe die dem/der einzelnen 
TN zum Thema Abschied einfallen kommentarlos neben den Buchstaben aufgelistet. Am Ende werden 
die Begriffe von der Gruppe besprochen. 
 
Variationsmöglichkeit: (für kleinere Gruppen) 
JedeR TN schreibt für sich ein persönliches Abschieds-ABC. Sind alle fertig, werden die Buchstaben 
aufgerufen, die Begriffe dazu genannt, verglichen und damit persönliche Erfahrungen ausgetauscht. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle: Methodenkartei der Katholischen Jugend OÖ. 
Fundgrube für lebendige Gruppenarbeit. 2004 

Erstellt am: 30.6.2020 

 


