
	� Jugendgruppe___________________________________________________________________________

	� Jungschar_ _____________________________________________________________________________

	� Minis_ _________________________________________________________________________________

	� Jugendtreff_ ____________________________________________________________________________

	� Jugendchor_____________________________________________________________________________

	� Firm-VA ________________________________________________________________________________

	� ...______________________________________________________________________________________

An welchen Orten 
halten sich junge 
Menschen in unserem 
Pfarrgebiet auf?

Bei welchen Vereinen 
oder Organisationen 
sind junge Menschen 
aktiv?

An welchem dieser 
Orte möchten wir eine 
unserer nächsten PGR-
Sitzungen abhalten?

Bei welchen Themen 
oder Entscheidungen 
der letzten 5 Jahre 
hätten wir die Meinung 
junger Menschen ein-
holen können?

Bei welchen Themen 
oder Entscheidungen 
der letzten 5 Jahre 
haben wir die Meinung 
junger Menschen ein-
geholt?

Bei welchen Ent-
scheidungen die an-
stehen, ist es sinnvoll, 
junge Menschen zu 
beteiligen?

Glauben wir, dass 
uns deren Vorschläge 
gefallen werden?

Warum möchten 
wir den Weg gehen 
junge Menschen zu 
beteiligen?

Warum engagieren 
sich junge Leute in der 
Pfarre?

Was können 
Jugendliche und junge 
Erwachsene von der 
Pfarre brauchen?

Finden wir drei junge 
Menschen unter 25, die 
dafür infrage kommen?

Wo sind junge 
Menschen in der Pfarre 
präsent?

Wie beteiligen wir junge Menschen in	 ?

Wie würden wir die Beteiligung in unserer Pfarre bewerten?
Wie hat Jugend	
beteiligung bisher 
ausgesehen?

	� Nullvariante _ _________________________________________________

	� Jugendliche als PGR-Mitglied _ ___________________________________

	� Fachausschuss Jugend__________________________________________

	� Jugendrat_ ___________________________________________________

	� Kooptierte Jugend-PGRs_________________________________________

	� Zukunftswerkstatt _ ____________________________________________

	� gewählte Jugendvertretung______________________________________

	� Selbstverwaltete Jugend ________________________________________

	� Jugend-Check_________________________________________________

Wir wollen, dass junge Menschen 
selbst im PGR mitbestimmen. 

Wie müssen wir im PGR 
arbeiten, damit sich 
junge Menschen ein-
bringen können?

Wir wollen, dass die Anliegen 
von jungen Menschen durch 
Erwachsene im PGR eingebracht 
werden.

Wollen wir junge 
Menschen in unserer 
Pfarre beteiligen?

Ihr möchtet wis-
sen, was man unter 
Beteiligung versteht? 

Die Antwort findet 
ihr auf der Rückseite 
im Text Beteiligung 
ist nicht das Ziel, 
sondern der Stil.

Wenn es in eurer Pfarre mehrere 
verschiedene Personen und meh-
rere dieser Angebote gibt, ist die 
Gründung eines Fachausschusses 
oder AKs „Jugend“ sinnvoll

Darum kümmert sich: 

PGR-Selbsttest

Welche Maßnahmen 
müssen in der Wahl-
vorbereitung getroffen 
werden, damit die für 
uns sinnvolle Form der 
Jugendbeteiligung um-
gesetzt werden kann?

Start

am Zwischenziel

Junge Menschen 
vertreten ihre 
Anliegen  
selbst im PGR.
 
Mehr Infos dazu findet ihr auf 
der Rückseite.

Erwachsene 
Jugendver­
treter*innen im 
PGR.

Mehr Infos dazu findet ihr auf 
der Rückseite.

Eine PGR-Sitzung findet an  
einem Jugend-Ort statt. 
Mehr Infos dazu findet ihr auf der Rückseite.

Es gibt punktuelle Initiativen 
zur Jugendbeteiligung. 
Mehr Infos dazu findet ihr auf der Rückseite.

Fachausschuss  
Kinder und Jugend  
Mehr Infos dazu findet ihr auf der Rückseite.

	� Jugendliche wählen ihre/
ihren Jugendvertreter*in im 
PGR selber

	� die/der Jugendvertreter*in-
nen werden nach der Wahl 
innerhalb des PGRs be-
stimmt

	� eine Jugendvertreter*in wird 
vom PGR kooptiert

	� ein anderes Verfahren

	� Kirchenrenovierung

	� Jugend-Agenden

	� Finanzen

	� Feste im Jahreskreis

	� Musik

	� Gottesdienst-Gestaltung

	� Pfarrblatt-Gestaltung 

	� ...

Wir wollen Lebens-
räume junger Men-
schen kennen lernen.

Wir wollen punktuell die 
Meinung von jungen 
Menschen einholen.

Wir wollen, dass junge 
Menschen selbstbestimmt und 
strukturiert in unserer Pfarre 
mitgestalten.

Wobei ist uns die 
Meinung von jungen 
Menschen wichtig?

Übrigens: Wenn ihr nicht alles 
ausgewählt habt, solltet ihr 
nochmal darüber nachdenken, 
ob ihr Jugendliche im PGR 
wirklich haben wollt. Echte Be-
teiligung erfordert Mitsprache 
in allen Bereichen.

Wie ermitteln wir die 
Jugendvertretung in 
unserem PGR?

Ihr habt Schwierig
keiten beim Ausfüllen? 

Auf der Rückseite 
findet ihr Ideen in 
unserem  Cheatsheet

Warum sehen wir in 
unserer Pfarre keine 
Möglichkeiten zur 
Beteiligung junger 
Menschen? Erste Hilfe:  

Meldet euch bei den zuständ
igen KJ-Mitarbeitenden in 
eurer Diözese.
 
Mehr Infos dazu findet ihr auf  
der Rückseite.

Dann können wir euch 
auch nicht helfen. Für 
euch ist das Spiel hier 
leider aus. 

Damit habt ihr bewiesen, 
dass ihr junge Menschen 
in eurer Pfarre beteiligen 
wollt. Wir sind zuversicht-
lich, dass wir gemeinsam 
einen Weg finden. 

Wollen wir, dass die 
Anliegen junger  
Menschen mit Sitz 
und Stimme im 
PGR vertreten sind?

Alles ausgefüllt? 
Dann ist der Grund-
stein für Jugend
beteiligung gelegt. 
Aber welcher Weg ist 
jetzt der richtige für 
euch?

5 Gedanken zu dieser Entscheidung

1.	 Dass die Anliegen junger Menschen im PGR 
gehört werden, ist wichtig!

2.	 Nicht alle jungen Menschen fühlen sich in 
einem Pfarrgemeinderat wohl.

3.	 Wenn junge Menschen im PGR sind, dann nicht 
zur „Aufhübschung“. Sie müssen Verantwortung 
übernehmen können.

4.	 Es gibt weitere Formen von Jugendbeteiligung, 
die ergänzend oder alternativ zum PGR sind.

5.	 Ruft euch nochmal eure bereits erarbeiteten 
Antworten in Erinnerung!

Was sind die nächsten 
Schritte?

Wie gut werden  
Jugendliche in der  
Pfarre gehört?

Wie sind die Anliegen 
junger Menschen im 
PGR repräsentiert?

Wie gut können  
sich Jugendliche in 
Entscheidungsprozesse 
einbringen?

Wie zufrieden  
sind wir damit?

Wer waren 
diese Leute 
konkret?

Wieviel Zeit und 
Energie investieren wir?
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LOS
GEHT‘S!

TODOs was wer bis wann
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#GameOver

JUHU!

JA?
NEIN?
VIELLEICHT?

Jugendbeteiligung im PGR

Alternative und ergänzende Formen der Jugendbeteiligung

OH NOOO!

gar nicht! :( naja ... alles super! :)

WARUM?

Wir wollen 
das nicht.

Uns fehlen die 
Leute dazu.

Es gab 
Konflikte.

Wir wissen nicht 
wie wir das an-
gehen.

Wir haben nicht die 
Ressourcen (Räume, 
Finanzen, ...) Was anderes.

HUHU!
Hier sind wir!

wenig Energie viel Energie


