
Workshopliste - Regionale SpiriNights 2025
2025 finden 3 regionale SpiriNights statt: SpiriNight Kremsmünster am 15.03.2025, SpiriNight Laakirchen am 29.03.2025 und SpiriNight Bad Leonfelden am 05.04.2025

Nr. WS-Titel WS-Beschreibung Firmlingsalter
TN-Anzahl pro 

WS-Phase

Findet bei folgenden SpiriNights 

statt:

3 Jede*r hat ein Handicap (Gemeinschaft, 

Nächstenliebe)

Menschen mit Beeinträchtigungen stehen, genau wie wir, in der Mitte der Gesellschaft. Aber tun sie das wirklich? Durch 

neues Wissen, Erfahrungsaustausch und Erspüren wird in diesem Workshop vermittelt, was es bedeutet, mit einer 

Beeinträchtigung zu leben. Wir freuen uns darauf, durch gemeinsames Umdenken, Barrieren im Kopf abzubauen!

ab 12 Jahren 16 SpiriNight Kremsmünster (3x)      

SpiriNight Laakirchen (2x)                     

SpiriNight Bad Leonfelden (3x)

SpiriNight Kremsmünster (1x)  11 Glaube - Alt, Verstaubt, Langweilig? Glaube - Alt, Verstaubt, Langweilig? Die Jugendlichen vom Treffpunkt Benedikt sehen das anders und möchten euch in diesem 

Workshop Argumente geben, warum ihrer Meinung nach das nicht der Fall ist und euch Tipps geben, wie Glaube nicht 

langweilig wird. Ihr könnt mit ihnen ins Gespräch kommen und gemeinsam mit ihnen in der stimmungsvollen Michaelskapelle 

beten.

ab 12 Jahren 16

SpiriNight Kremsmünster (2x)  

10 Einblicke ins Kloster Wie lebt ein Mönch? Mit einem Mitbruder des Benediktinerklosters Kremsmünster dürft ihr euch auf eine Führung durch die 

Räume des Klosters machen und dabei den typischen Alltag im Ordensleben und einen Mönch ganz persönlich kennenlernen. 

ab 12 Jahren 16 SpiriNight Kremsmünster (2x)  

9 Stiftsführung im Stift Kremsmünster Das über tausend Jahre alte Stift Kremsmünster hat einige besondere Austellungen, Räume und beeindruckende Dinge zu 

entdecken. Wir freuen uns darauf, uns gemeinsam mit euch auf Entdeckungsreise zu machen.

ab 12 Jahren 16

SpiriNight Kremsmünster (3x)                  

SpiriNight Bad Leonfelden (3x)

SpiriNight Kremsmünster (3x)      

SpiriNight Laakirchen (1x)                     

SpiriNight Bad Leonfelden (3x)

SpiriNight Kremsmünster (3x)      

SpiriNight Laakirchen (3x)                     

SpiriNight Bad Leonfelden (3x)

SpiriNight Kremsmünster (2x)                    

SpiriNight Bad Leonfelden (3x)

Workshopliste

SpiriNight Kremsmünster (6x)      

SpiriNight Laakirchen (4x)                     

SpiriNight Bad Leonfelden (3x)

SpiriNight Kremsmünster (3x)      

SpiriNight Laakirchen (3x)                     

SpiriNight Bad Leonfelden (3x)

SpiriNight Laakirchen (3x)                     

SpiriNight Bad Leonfelden (4x)

Pray.Time - Schon mal mit Gott geredet? 

(Spirituell/Kreativ)

Beten ist "online-sein" mit Gott. Beten kann ganz vielfältig sein, je nach Lust und Laune.  In diesem Workshop werden wir 

verschiedenste Arten ausprobieren wie du auf deine ganz eigene Weise mit Gott in Verbindung treten kannst. 

ab 12 Jahren 16

Group Challenge (Gemeinschaft)

1

16

16

16

16

Check your T-Shirt! Und wie fair ist 

eigentlich Fast Fashion? (Nachhaltigkeit)

Woher kommt mein T-Shirt und welchen Weg legt es eigentlich zurück? Bei diesem Workshop blicken wir hinter die Kulissen 

der Textilindustrie und entdecken gemeinsam, warum es sich lohnt beim Kleidungskauf genauer hinzusehen. 

ab 12 Jahren 16

16

Ziel ist es, gemeinsam eine Aufgabe zu lösen und dabei zu entdecken, was die Frohe Botschaft Jesu mit unserem Leben zu tun 

hat. Inspiriert und herausgefordert durch eine erlebnispädagogische Übung kommst Du gemeinsam mit anderen der Botschaft 

Jesu Christi einen Schritt näher. Lass dich überraschen und geh mit!

ab 14 Jahren

Im Labyrinth kannst du dich nicht verirren, im Labyrinth findest du den Weg zu dir selbst. Nach diesem Motto machst du dich 

auf den Weg durchs Labyrinth. Dabei entdeckst du nicht nur ein uraltes universelles Symbol, sondern findest eventuell auch 

ein Stück mehr zu deiner Mitte. 

ab 12 Jahren

ZeroWaste ist in, aber wie geht das eigentlich? Wir beschäftigen uns mit richtiger Mülltrennung und -vermeidung und 

gestalten gemeinsam dein erstes Zero-Waste Produkt.

ab 12 Jahren

Der Name verrät bereits, dass es sich hier um eine Challenge, also eine knifflige Aufgabe für die ganze Gruppe handelt. Ein 

lässiger Workshop, bei dem die ganze Gruppe voll zum Einsatz kommt! Zusammenhalt, Teamwork und ein bisschen Geschick 

sind hierbei ausschlaggebend. Spaß, Action und ein toller Lerneffekt für die gesamte Gruppe sind garantiert!

ab 12 Jahren

2

Tausendfüßler -  gemeinsam Hindernisse 

überwinden (Spirituell, Gemeinschaft, 

Erlebnispädagogik)

Von Wegen – die Botschaft des 

Labyrinths (Spirituell)

6

4

8 creA(R)Tive (Kreativ) Gemeinsam wollen wir beim „ART Journaling“ Texte und Sprüche, die euch am Herzen liegen und inspirieren, neu und kreativ 

entdecken. Wir zeichnen, schneiden, kleben, stempeln – von Collagen bis Handlettering sind der Fantasie keine Grenzen 

gesetzt.

ab 12 Jahren

5

7

Anti-Kübel-Chaos (Nachhaltigkeit, 

Kreativ)


