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Vorwort der Herausaeber

Liebe begeisterte Sangerinnen und Sanger,

»Frischer Wind* -
der Titel dieses Liedheftes bringt perfekt zum Ausdruck, was darin zu finden ist:

Neue, zeitgemalRe, ansprechende, im wahrsten Sinne des Wortes ,erfrischende” Lieder, die
insbesondere zur Gestaltung von Gottesdiensten mit Jugendlichen und fir Jugendliche geeignet
sind.

Der Ausgangspunkt fir die vorliegende Publikation liegt im Herbst 2017, als die Komponistin Stefanie
Poxrucker mit dem Wunsch der Herausgabe ihrer Lieder an das Kirchenmusikreferat Linz und die
Katholische Jugend Oberosterreich herantrat. Nun werden ihre Lieder, in denen sie ihre eigenen
geistlichen Texte in authentischer Art und Weise mit der Tonsprache der Popmusik kombiniert,
erstmalig verlegt.

Entstanden ist diese Sammlung von neun Liedern fir den Gottesdienst, die sowohl gesamt, als auch
einzelnaufgefihrtwerdenkénnen.Je nach Besetzung kannzwischender urspriinglichen einstimmigen
Version mit Uberstimme (begleitet von Gitarre und/oder Tasteninstrument) und komplexeren
vierstimmigen Arrangements der Lieder gewahlt werden. Die vierstimmigen Arrangements der Lieder
mit Instrumentalbegleitung und Soloinstrument sind flir ambitionierte Jugendchoére wie auch fir
(Kirchen-)Chore, die Spald an rhythmischen Liedern und jugendlichen Texten haben, gleichermaRen
geeignet. Zur Unterstiitzung haben wir einige Ideen und Tipps zur Auffiihrung zusammengestellt.

Wir wiinschen euch ganz viel Freude mit ,,Frischer Wind !

Moge der Funke von Gottes Liebe, der in euch ist, beim gemeinsamen Singen wachsen und auf die
gesamte Gottesdienstgemeinde Uberspringen.

erics. Dasges (o gl

Marina Ragger Christoph Burgstaller

Referentin fir Kirchenmusik der Diozese Linz Leiter des Bereichs Kinder/Jugend im
Pastoralamt der Ditzese Linz

Leiter der didzesanen Jugendstelle,
Katholische Jugend OO (bis August 2019)
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Vorstellung der Komponistin

Stefanie Poxrucker
Sdngerin & Komponistin
Beauftragte flir Jugendpastoral in der Didzese Linz seit 2010

geboren 1987 und aufgewachsen im Oberen Mihlviertel

Seit meiner Kindheit bin ich in der Katholischen Jungschar- bzw. Jugendarbeit engagiert und wurde
dortauch musikalisch gefordert und gepragt. Mit meinen Schwestern stehe ich seit 2013 als Poxrucker
Sisters im deutschsprachigen Musikraum auf der Bihne. Gemeinsam haben wir bisher drei Alben
und ein , Liadabuach” mit unseren selbstkomponierten Songs im Mihlviertler Dialekt veroffentlicht.

Die Freude und Leichtigkeit am Komponieren bringe ich auch als Beauftragte fiir Jugendpastoral ein.
Hier war und bin ich immer auf der Suche nach Liedern und Aktionen, um begeisternde Erfahrungen
im Gottesdienst zu ermdglichen. So entstanden die ersten Eigenkompositionen geistlicher Lieder
und nach intensiver Weiter- und Zusammenarbeit mit Marina Ragger vom Kirchenmusikreferat Linz
nun die Debutveroffentlichung ,,Frischer Wind — Neue Lieder fir den Gottesdienst”.

Ich sage Danke an alle, die mich unterstiitzt und diese Veroffentlichung ermoglicht haben,
insbesondere an Marina Ragger und ihr Team, an die kj 06 und das Stift Schlagl. Ein besonderer
Dank gilt meinen Schwestern, meinen Kolleglnnen, meinem Mann und allen Jugendlichen, Chéren
und Musikerlnnen, die ich bisher musikalisch begleiten durfte. Danke fiir die Inspiration!

Viel Freude beim Singen und Musizieren wiinscht euch

gsp%é \M‘Q,/\%X ¢ u&(

Fristher Wind - Newe Lieder fir den Gottesdionst O Kirdnennusieroferat der Diseso Line wnd Katholscho Jugond 00 - 5 )



Iwn meivem Element

Text und Musik:
Stefanie Poxrucker

Frischer Wind - Neue Lieder filr den Gottesdienst
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1. Ich spu - re fri. - schen Wind,
2. Merkst du, wie’s sal - zig schmeckt,
3. lIch weill, dass du mich kennst,
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seh’ den Fun - - ken, der ri - ber springt.
wenn du Je - - sus im Nach - sten ent - deckst.
und, dass du mich beim Na - men nennst.
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Ich steh’ auf fest - em Grund,
Ja, auch dein Bei - trag zahlt.
Du nimmst  mich, wie ich bin,
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spur das Was - - ser um mich her - um.
So ver - an - - dert sich un - sre Welt.
und du gibst mei - nem Le - ben Sinn.
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Ich at - - me tief ein_____ und das Feu - er ent -facht. _
Du for - derst her -aus durch dein Re - den und Tun,
Ein Glau - be, der be - wegt. Ei - ne Lie - be, die tragt. ___
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Ich schlag” Wur -zeln weil ich hier wach - sen kann.
durch  dein Ster - ben und durch___ dein Auf - er -steh’'n.___
Ei - ne Hoff -nung, die bleibt ____ far al - le Zeit.
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Text und Musik:

IV] W\GIVIGW\ Elﬁmﬁvﬂ' Stefanie Poxrucker
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der Frei - - heit und ein Herz, das brennt. __ Ich bin ganz
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in mei -nem E -le -ment. in mei -nem E -le -ment.
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Kyrie

Text und Musik:
Stefanie Poxrucker

‘ 6 %ﬂ Frischer Wind - Neue Lieder filr den Gottesdienst
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Ky -ri -e e -lei - son. Herr, er -bar -me dich.
Chri - ste e -lei - son. Christ, er -bar -me dich.
Ky -ri -e e -lei - son. Herr, er -bar -me dich.
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Licht, das uns er - hellt.
Du bist un - - ser Weg.
Kraft, die in uns lebt.
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Ky -ri -e e -lei - son. Herr, er -bar -me dich.
Chri - ste e -lei - son. Christ, er -bar -me dich.
Ky -ri -e e -lei - son. Herr, er -bar -me dich
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Frie - den fur die Welt.
Du, der mit uns geht.
Lie - be, die ver - steht.




Text und Musik:

Stefanie Poxrucker
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Glo -ri -a, ich lob’ dich. Ich preis" dich, __  mein
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Gott. Glo -ri -a, ich lob’ dich____ im - mer -fort. ___
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Glo -ri -a, ich lob’ dich. Ich sing” dr___  mein
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Lob. Ich sing’ dir mein Lob, mein  Gott. _____
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1. Hoff - nung und Lie - - be,
2. Frie - - de den Men - schen,
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da halt” ich mich an.
da halt” ich mich an.
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Ein - - heit und Frie - - den,
Le - - ben in Freu - - de,
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ich glau - - - be fest da - ran.
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Hallelnja

J=ca. 120

|[Kehrvers (Kantorln) |

Text: nach Psalm 119
Musik: Stefanie Poxrucker
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Hal -le -1Ilu - ja, Hal -le -1lu - ja, Hal -le -lu -ja.
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Kehrvers (alle)
8 D D G D A Hm G D
f 4 A A | A | A A | N | 5 [ N ,
p” AN o o i~ o o o o 'I JI\ JI ¥ JI\ J\ J\ r\ 1 ¥
(ot — e e — e
g 2 B 7 ¥ T_ﬁ“"‘r % 27
- ja. Hal -le - lu - ja, Hal -le -1lu - ja, Hal -le -lu -ja.
12 G A G D A  Hm G A D
O 4 AN [N | AN [N | . .
i P — P Co— o P — — ] K . - -
ANIDJ  — — ® = - — 3 2 I al =
J S R A VA S VA Tt
Hal -le -1lu -ja, Hal -le -1lu -ja, Hal -le - -lu - ja.
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1. Dein Wort schenkt Le - ben. Ich geh” den Weg mit dir. __
2. Dein Wort schenkt Frie -den. Ich sing” mein Lob nur dir. __
3. Dein Wort schenkt Hoff -nung. Im Licht am Weg mit dir. __
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Auf dein Wort ver -trau -e ich. Bleib” im -mer bei mir. Hal -le -
Auf dein Wort ver - lass’ ich mich. Bleib” im -mer bei mir. Hal -le -
Und dein Wort er - ful - le mich. Bleib” im -mer bei  mir. Hal -le -

Frischer Wind - Neue Lieder filr den Gottesdienst

© Virchenmusikreferat der Diseese Line und Katholische Jugend 0O




Hﬂ“&l‘dja Do it yourself!

Do it yourself!
Worum geht’s beim Evangelium? Was ist die Kernaussage?
Hier ist Platz fiir eigene Versvariationen!
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J=ca.70
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1.lch hun -ge -re nach Le - ben, v ich will im -mer mehr. _
2.Ich glau -be nichts zu schaf -fen, es zer -rinnt in mei -ner Hand. __
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Doch nichts kann mir das ge -ben, 7 ich fuhl” mich trotz -dem leer.
Ich hor die An -dern la -chen, ich setz’ so viel in den Sand.____
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Ich seh -ne mich nach Freu -de, nach Leich -tig -keit und Sinn._
Ich win -sche mir den Frie -den, die Lie - be wund das Glick,
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Je mehr ich such’, ver - geud” ich mei - ne Zeit und nichts ge -Ilngt.
und dass ich sein kann, wie ich bin, dass ich auch so ge -nug’.
16 H E H A E
41, | | | ) )
e —————— -
| | o | (=) . Py o | /—
S = =
| ot FE Fo
Doch da war Ei - ner, der teil - - te das Brot. ____
Und da war Ei - ner, der teil - - te  den Wein. ____
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Ei -ne_____ - - kennt ____ ei -ne Not. Er ist der Ei -ne, der fir
Ei -ne b|t - tet al - - Ie her -ein.
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Text und Musik:

Stefanie Poxrucker

J=ca. 120
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bist fur mich mei - ne Le - - bens - quel - - le.
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Herr, ich will ___ dir singn, __ im -mer neu be -ginn'n. __ Ich sing” ein
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Ju - bel seinl__  Gott ist mit uns fur al -le Zeit. ____
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Text und Musik:

Stefanie Poxrucker
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Frie - den, der di mu -tig mocht. _ Frie - den, der di loch -en losst.
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Frie - den, der im Kloa -nen wochst,__ den wiinsch” i dir.
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Hoff - nung, die di  star -ker mocht. _ Hoff - nung, die di trdu -men losst.___
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Hoff - nung, die im Kloa -nen wochst,__ de winsch™ i dir.
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Lie - be, die da Hoff -nung mocht. _ Lie - be, die di glau -ben losst. __
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Lie -be, die im Frie -den wochst,__ de wiinsch” i dir, de winsch”™ i dir.
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J=ca.90
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1. Mein gan -zes Le - ben__ ist dir ver -traut. ___ Mein
2.Mein gan -zes Le - ben__ ist dir be -kannt._ Mein
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Gott, wie du mich kennst.____ Mein gan -zes Le - ben__ will ich
Gott, wie du mich tragst._____ Mein gan -zes Le - ben_ will ich
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auf dich bau'n, ___ wie du mir Lie - be schenkst.
dir ver -trau'n, ___ wie du mir Se - gen schenkst.
10 H A
N ut, . . .
A LTIt A A A | N A N N N A A i
4l "[ldlll' [V AN AN N AN \Y N I\] |AY 7] |AY 1 I\| I\] § } I
':JMU il JA i! 1 | I A ‘ /A ‘ ‘ i d
Du kennst mei -ne Ge -dan - - ken, du kennst mei -ne Ide -en.___
Du kennst auch mei -ne Sehn - sucht, du kennst mich durch und durch. _
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Du weilt um mei -ne Feh - ler, du willst sie auch ver -steh'n._
Du weilt um mei -ne We - - ge, du weillt wo -nach ich such._
14 A E H A
Nut .
A i i I L N A i
Pl L 4 | | Py | [ N |} IR N N |
[ (o YA PN I I | e i 7 | =| 1 | | I I
P o - ! -
Ich dan - ke dir, dass du mich um -gibst. ___ Du
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haltst dei -ne Hand U - ber mir Von al - len Sei - ten um -
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- gibst du mich. __ Ich dan -ke dir, dass__ du mich liebst.
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Wem folgst __ du nach?_ Wo - fur willst __ - ben?__
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Wer gibt den Ton an, was st das, was zahlt?
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Wo gehst du mit und was willst du ge - - ben?
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Wo stimmst_ du en___ und was st das, was wirk - lich __ zahlt?
17 A H E
Nt . . . .
A I N K N N — I ™ N N t ™ ™ N —
AN T 7 P | | | | I T I - o | 1
ﬁ’ = o o o—o 9o - ® N o —— o—o
1. Liebt ei - nan - - der, __ bleibt in mei - ner Lie - - be,
2.Seid barm -her - - zig, __ lernt euch zu___  ver -ge - - ben,_
3. Wagt das Neu - -e,___ hort nicht auf_ zu stau - -nen,__
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teilt das Brot, macht die Hun - gern - den satt.
seid das Salz und das Licht die - - ser Welt.
teilt den Wein, fei - ert un - ser - - en Gott.
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Stif -tet Frie - - den, _ sucht nach der__ Ver -sbh - - nung, _
Lebt in Ful - - le, macht euch kei - -ne Sor - - gen,__
Glaubt an Wun - - der. _ Wo -rum willst __  du bit - - ten?_
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glaubt an mich und habt kei - - ne Angst.
furch - tet nichts, denn ich bin bei euch.

Ich schenk’

euch Le - ben nach dem Tod.




Auffillrangstipps und Hinweise

Die Lieder aus dieser Sammlung eignen sich fiir die Gestaltung von Gottesdiensten und Gebeten.
Manche Lieder sind textlich klar einem Teil des Gottesdienstes zugeordnet (Kyrie, Gloria, Halleluja,
Heilig), andere konnen auf die inhaltliche Gestaltung des Gottesdienstes abgestimmt und
unterschiedlich eingesetzt werden.

,In meinem Element” und ,Wem folgst du nach?” passen je nach Thema und Bibelstellen des
Gottesdienstes zur Eréffnung, als Antwortgesang oder als Schlusslied.

,Einer” (Gabenbereitung), , Frieden” (Friedenslied) und ,Mein ganzes Leben” (Danklied) kénnen
auch als Antwortgesang, zur Kommunion bzw. als Danklied Verwendung finden.

Der Halleluja-Ruf kann auch ohne Strophen oder mit einer Auswahl von 1 - 2 Strophen gesungen
werden. Zur Melodie der Strophe konnen auch Textpassagen bzw. Verse des jeweiligen
Tagesevangeliums gesungen oder gesprochen werden. Auf Seite 11 laden wir ein selbst Verse zu
texten.

Beim , Heilig” bietet es sich an, jeden Teil des Liedes einmal durchzusingen und dann aufbauend
alle 3 Teile gleichzeitig erklingen zu lassen. Wenn Teil 3 zweimal durchgesungen wurde, kann man
abschliefend gemeinsam noch zwei Mal Teil 1 singen.
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von Stefanie Poxrucker

&
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